
Jardin LAFamille 

Jardin communautaire et collectif de l’arrondissement Rock Forest – St-Elie – Deauville 

 

MISSION 

Pratiquer le jardinage en un lieu spécifiquement organisé pour : 

 Favoriser le mieux-être de la collectivité ; 

 Stimuler l’interaction sociale ; 

 Mobiliser la communauté dans une approche environnementale ;  

 Embellir le milieu ; 

 Promouvoir l’accessibilité à toutes les générations ; 

 Produire des aliments nutritifs à peu de frais. 

 

OBJECTIFS 

 Favoriser le contact avec la nature ; 

 Faire de l’exercice physique ; 

 Développer des habitudes propices à la sauvegarde de l’environnement ; 

 Promouvoir de saines habitudes de vie ; 

 Favoriser et soutenir l’engagement personnel ; 

 Accroître l’esprit d’entraide ; 

 Socialiser avec la communauté ;  

 Créer des liens entre les générations.  

 


